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今月の締切は１１月１６日（金）です。

2018年11月 1 0 日（土） vol. ４33

ナビぐるめ

所長より特別プレゼント　　応募 ★NO.1

※購入を希望される方は

  メッセージ欄でお知らせ下さい。

おしゃれで可愛いリースをつくりませんか♥
‘

★日　　時　　11月17日（土）　１３：００～１５：００
★場　　所　　セレクトショップミニクル 2Fフリースペース
★材料費　　￥1000（テキスト・材料費込）

　　　　　　　　　　 作成用キット２個分と見本用の完成品 １ 個、合わせて
　　　　　　　　　　　３個お持ち帰りいただけます。（持ち物：はさみ）
　　　　　　　　　　　初心者の方にも丁寧に指導いたします。

★講　　師　　橋本 敦子先生（唐木田在住）

★定　　員　　定員になり次第、締め切らせていただきます。

　　
  　

 『X
　masコットンでつくるミニリース』講習会

『サザエさんカレンダー

 ２０１９』 ご希望の方は

　　　　　裏面の応募用紙

　　　　　　　またはHPから

　　　お申し込みください。

毎年好評！ クリスマスイベント のお知らせ毎年好評！ クリスマスイベント のお知らせ

　〠206-0033　東京都多摩市落合1-20-10　
　フリーダイヤル0120-165-211／ フリーFAX0800-800-3154ASA多摩センター・永山

　参加ご希望の方は、FAX・お葉書・HPからお申込みください。

＊ ＊ ＊

発行部数
11150部

※電話での受付はできません。

今月は X’mas へのカウントダウンが愉しい
『アドベントカレンダーチョコレー ト』や

毎年好評の『なるとうず芋』をはじめ、
表情が愛らしい『ペア・ニット ドール』や

テーブルが華やぐ『ひいらぎのドイリー』など、
クリスマスが待ち遠しくなる

プレゼントが登場 !
デリバリーサンタの受付も開始。

各種カレンダ ーやかんたん家計簿の
お申込もお忘れなく。

たくさんのご応募お待ちしており ます。

2007年10月のオープン、『本場四川麻婆豆腐』（￥７００）『健康黒酢のやわらか酢豚』

（￥６８０）『海老チリ』（￥７２０）など、四川料理の修業を重ねた料理長が腕をふるう料理

はどれも絶品。　『カルパッチョ』（￥８００）は店長さんイチオシの逸品… 本格焼酎や

こだわりの地酒など料理を惹きたてるお酒と一緒にお楽しみください。

キッチンを囲むカウンターは女性ひとりでも気軽に座れるうれしいスペース、『季節の

野菜と茄子の強火炒め』や『アボカドサーモンロール』（各￥６００）はヘルシーなのにボリ

ュームたっぷり、新鮮野菜の一部は多摩市内の契約農家から届けられています。

違いが分かるイチ押しメニューは『ナンコツの唐揚げ』（￥６００）、常連さんのお気に入り

『名物マグロのカマ焼き』（￥９８０）のおいしさも見逃せません。　忘新年会シーズン直前、

お席のご予約はお早めに…。

手作りの本格中華

旬鮮『たくま』
多摩市落合1-7-12 ライティングビル4F
　　　　　　　　　　　　　　（多摩センター駅より３分）

　TEL 042-372-7272／不定休
  営業時間　　平   日　17：００～25：0０
　　　　　　　　　　　日祝日　17：００～23：0０

アサウェブタマ特集記事＆クーポンあり

申込先  〠206-0033 多摩市落合1-20-10 ASA多摩センター・永山

　　　　　『X’mas コットンでつくるミニリース講習会』係　または
　　　　　『デリバリーサンタ』係  まで

フリーFAX 0800-800-3154　＊　http://www.sawayaka-mail.com

『デリバリーサンタ』の受付が始まりました！！！

デリバリーサンタとは？

☆当店のスタッフがサンタクロースに扮してみなさんのお宅や
　　子供会のイベントなどのお伺いする企画です。

☆お子さんとの写真撮影やパーティ参加など、ご希望の日時を
　　FAX・お葉書・HPからお知らせください。

☆スケジュールを調整させていただきます。

☆今年は12/2３（祝）・2４（振替休日）に予約が集中 する

　　ことが予想されます。　ご予約の時間が重複した場合は、

　　お伺いする時間が前後する可能性があります。
　　あらかじめご了承ください。

 サンタさんが伺える期間と時間

☆期間　12/17（月）～12/25（火）
☆時間　13：00～19：00

※希望日の １ 週間前までにお申込みください。

場所：多摩川河川敷　聖蹟桜ヶ丘駅徒歩５分　一ノ宮公園

募集：１2００名（最大）／募集期間： １ １ /25（日）まで

お問合せ・詳細　一般社団法人TAMA RUNNERS（事務局）

　HP http://www.santamarathon.tokyo

　FB https://www.facebook.com/sakuragaoka.marathon

　Mail info@tamarunners.com　担当：馬場

☆エントリー受付中☆
お申込み・大会要項はＷｅｂでチェック ！

（雨天決行）１２月１6日（日）　
8：5０スタート

12月の日曜日、京王線が多摩川を超える時、河川敷が真っ赤に染まる ！ ？  そんな光景も

だいぶ馴染んできました…　そう、今年で 6 回目を迎える『聖蹟サンタマラソン』の開催日

です ！ 　今年も、1０00名以上のサンタ（ランナー）が一ノ宮公園を真っ赤にします ！

ドレスコードはサンタクロース、そんな愉快で楽しい大会です。 種目は「リレーマラソン」

「ひよこの部」「サンタダッシュ」の３種目。 　「３時間耐久リレーマラソン」はチームで時間内

にどれだけ距離を走れるか競います。 大会ですので、優勝を狙うのも良いですが、仲間と

ワイワイ楽しく走れるのが、リレーマラソンの楽しい所なんです ！ ！ 　「ひよこの部」は未就学

児の子供達が42.195mを走ります。　一生懸命に走る姿に毎年癒されます ！ ！

「サンタダッシュ」は小学生の子どもが２ｋｍ走ります。 1年生～６年生の男子と女子の １ 位の

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お子さんに表彰もございます ！ ！ 　また、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 素敵なサンタさんにはベストサンタ賞も

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ございます ！ ！

                                                          地域の皆さまから、「今年も『サンタマラ

                                                          ソン』の季節ね」と言われるようになって

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 きました。(*^_^*) 　地域密着でアットホ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ームな大会です。　多摩市の皆様のたく

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 さんのご参加をお待ちしています ！ ！

～聖蹟サンタマラソンは、6周年を迎えます。～

サンタさんが多摩川を真っ赤に染める！

『第6回　聖蹟サンタマラソン』

★エントリー受付中！大会ボランティアも
　　同時に募集しています。
　　皆様のご参加お待ちしています。

　　　　　　　　宴会メニューのご案内

                   コ
ースは４名様より承ります。　

　　《たくまコース》　飲み放題込み … 3600円

　　　　刺身三点盛/鶏のオイスターソース炒め

　　　　海老のチリソース/白身魚のサクサク揚げ

　　　　豚しゃぶサラダ/麻婆豆腐/チマキ/デザート

　　《忘新年会コース》　飲み放題込み … 4000円

　　　　刺身四点盛/牛肉と冬野菜の炒め

　　　　海老のチリソース/ジャンボ焼売

　　　　ホタテのさっぱりサラダ/麻婆豆腐/チマキ

　　　　デザート

たくまさんから
耳寄りなお知らせ

☆☆ まだ間に合います！ ☆☆

BOOKの
ご紹介

サザエさんと
長谷川町子 ２０１８秋

定価420円（税込）

『サザエさんカレンダー２０１９』

　　　　　　　　　　　　　　　　プレザント！！

週刊朝日増刊

※価格は税込みです

～2019/1/20（日）まで

『サザエさんカレンダー２０１９』

　　　　　　　　　　　　　　　　プレザント！！

『さわやかメール』
ご持参の方は

グループ全員に
杏仁豆腐または
マンゴープリンを

サービスいたします。

たくまさんから
耳寄りなお知らせ

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン


