
イラスト60％に縮小

表紙：55％縮小
文字下レイヤー

いのうえ  けいじろう

平成元年 １月１８日生

兵庫県姫路市出身

多摩センター店お客様サービス係

担当エリア１５区　落合１丁目・愛宕４丁目・乞田

「
光
明
石
温
泉
」
や
「
ウ
ォ
ー

タ
ー
ス
ラ
イ
ダ
ー
プ
ー
ル
」
で

お
馴
染
み
の
『
ウ
ェ
ル
サ
ン
ピ
ア

多
摩
』
が
３
月
を
も
っ
て
閉
館

と
な
り
ま
し
た
。

今
後
は
私
立
大
学
の
宿
泊
施
設

と
し
て
利
用
さ
れ
る
そ
う
で
す

が
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
や
レ
ス
ト
ラ
ン

な
ど
、
中
央
公
園
の
緑
を
眺
め

な
が
ら
居
心
地
の
良
い
時
間
を

す
ご
さ
れ
た
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

「
ア
サ
ヒ
タ
ウ
ン
ズ
」
の
紙
面
に

も 

と
き
ど
き
登
場
し
た
こ
の

施
設
が
同
じ
時
期
に
そ
の
歴
史

を
終
え
る
不
思
議
な
偶
然
は

多
摩
に
住
ま
う
者
と
し
て
は

残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

懐
か
し
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を

お
よ
せ
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　所
長

さわやかメールさわやかメール

インフォメーション

スタッフ紹介

ナビぐるめ 77

110

地図入れる

㈰㈪㈫㈬㈭㈮㈯

平成３年のオープン、カウンター１０席、

お座敷１２席の店内はお客様でいっぱい…

寿司ひとすじ５５年、築地より毎日直送の

新鮮なネタを真心込めて調理するご主人の心意気に惹かれ、遠方より足を

運ばれるお客様も多いお店。　　器（有田焼・伊豆大室焼）、醤油（長崎産）、

お米（茨城産キヌヒカリ）、選りすぐりの地酒（新潟・大吟醸「鄙願」他）など、

お料理の美味しさを惹きたてる演出にも粋を極めたこだわりが息づいてい

ます。　“寿司久さんならでは…” の美味しさが味わえる「お昼の献立」が

人気。　旬のネタ１２種類の『おまかせ丼』（￥２０００）をはじめ、『にぎりずし』

（￥８４０）、『磯辺丼（あじ）』（￥１０００）、『かに・いくら三昧』（￥１１００）、『北海丼』

（￥１５００）など全１１種類、贅沢なおいしさを低価格で味わえるのが魅力…　

５人前以上で出前もしてくれます。　また、１日１組様限定（７名様まで）で個室

のご予約も承ります。　ゴールデンウィークに向け、お子様とご一緒のお集ま

りなどにご利用下さい。

多摩市貝取１-５４-１６　ＴＥＬ０４２-３７３-５５５４
多摩市全域出前ＯＫ

営業時間　１１：３０～１４：００
　　　　　　　　　１７：００～２２：００

定休日　月曜・第３火曜（祝祭日は翌日）
駐車場　６台あり

http://e-mosimosi.com/sushikyu/

　　

井上 圭二郎
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お
散
歩
の
途
中
で…

 

特
別
編　
多
摩
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ガ
イ
ド　
『
走
る
歩
く
＠
た
ま
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
地
図
が
あ
れ
ば
、
歩
い
て
い
け
る
〜　

お花見はいかがでしたか？
今月は端午の節句を彩るミニ五月人形や
かわいいペットボトルカバーをはじめ、

GWが楽しくなる
アミューズメントチケットがいっぱい…
再入荷の『ボストン美術館展』に加え、
お待ちかねの『オルセー美術館展』も登場！

今日は土曜日、
ご家族のお顔がそろったところで、ササッと
応募していただけるとうれしいです。

 大好評 ！　
第47回
バスツアー

リターンズ
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※抽選に外れた場合でも、　購入を希望さ
　　れる方はメッセージ欄でお知らせ下さい。

BO
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の
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BO
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の

ご紹介

江戸前 『 寿司久』 

所長より特別プレゼント！

プレゼントの締切は４月１４日（水）です。

『野菜づくり　花づくり』を１５名様にプレゼント致します。　ご希望の方は裏面の応募用紙にてお申込み下さい。

端正な顔立ち＆おっとりした物腰が印象的な平成生まれのニュー

フェイス。 上京前は佐渡島にある『伝統文化と環境福祉の専門学校』

～伝統文化学科竹芸コース～で花篭やオブジェの製作に取組んでい

たというからビックリ？！　外遊びよりもドラクエやＦ・Ｆに夢中だった

子供時代、性格はおとなしかったが、自立心は強く高校３年間マクド

ナルドでのアルバイトをやり抜いた。　卒業後は親元を離れ京都へ…　

アパートを借りてのフリーター生活、バイト先はやっぱりマック。　

貯めたお金で普通免許と大型２輪免許を取得。　若いのにきちんと

した言葉遣いができるのはバイトのおかげ、接客の基本も身に付い

た貴重な４年間。　京都や大分にも学科がある専門学校で、あえて

佐渡島を選んだ理由はシカゴやニューヨークで竹細工の個展を開く

『河野祥篁先生』の講義を受けたかったから…。　授業のあとは寿司

店で働く。　器用さを見込まれて１日２０本の玉子焼きを焼いた。　

飲食業以外の仕事もしてみたくて上京。　ガッツリ貯金をして将来は

アメリカに行きたい。　新しいテイストの新人くんにエール！

所長より一言： 平成生まれの２１歳、ものづくりに没頭してきた集中力と

　　　　　　　　　　　　 飲食業で培った段取りのよさ…　静と動のスイッチを

　　　　　　　　　　　　 上手に切り替えて新しい可能性を見出してほしい。

※なお抽選に外れた場合でも、　購入を希望

　　される方はメッセージ欄でお知らせ下さい。

木
曜
朝
刊
に
折
り
込
ま
れ
て
い
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ア
サ
ヒ
タ
ウ
ン
ズ
』

が
３
月
い
っ
ぱ
い
で
廃
刊
に
な
り
ま
し
た
。

１
９
７
２
年
の
創
刊
以
来
、
多
摩
の
取
材
一
筋
に
歩
い
て

き
た
記
者
「
山
田
優
子
」
氏
が
取
材
・
執
筆
・
編
集
を

一
人
で
手
が
け
た
「
走
る
歩
く
＠
た
ま
」
は
タ
ウ
ン
ズ

紙
上
で
２
０
０
９
年
１
月
〜
２
０
１
０
年
３
月
ま
で
続
い
た

企
画
で
す
。

多
摩
の
東
地
区
、　　

区
に
近
い
地
域
を
取
り
上
げ
た

身
近
な
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
《
保
存
版
》と
し
て
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

長
年
の
ご
愛
読
に
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

【本の特徴】
　　①道路状況（平たん／坂道／舗装など）　　②トイレの場所　　　③水のみ場
　　④寄り道スポットなどが歩く人の立場で丁寧に付記されています。

【全５５コースの一例】
　　　１.　多摩川サイクリングロード（富士山・奥多摩の山々と河原を眺めて）
　　　５.　多摩モノレール（軌道下をたどる６.５㎞のコース～山々の大パノラマ）
　　３３.　多摩センター駅周辺（緑豊かな人工美の公園を縫って）
　　３５.　尾根緑道（町田市～戦車道路が市民の憩いの場）
　　４９.　三沢川沿い（稲城市～多摩丘陵の麓、里山や桜並木を愛でつつ）
　　５５.　よこやまの道（万葉の防人たちの足跡をしのんで）

　『走る歩く＠たま』をご希望の方は裏面の応募用紙でお申込みください。

　　　　　　　　　　所長より特別プレゼント　　応募番号　★NO.1

◆お申込み・お問い合せは　（株）朝日旅行　TEL03-5777-6722 　担当：笹嶋

旅行期日　　４月１４日（水）／　旅行代金　　６３００円（お弁当付き）

◆本日（3/25）、新聞チラシが折込まれていますのでご覧下さい。

『高遠城址公園のコヒガンサクラを見に行こう！』『高遠城址公園のコヒガンサクラを見に行こう！』

“初夏を彩るインテリアグリーンの寄せ植えを楽しみませんか？”
今回はお子様とご一緒でも楽しめる企画を予定しています。

父の日のプレゼントにしてもステキですね♪

申込先　　　〠206-0033　　　多摩市落合１-２０-１０　　ＡＳＡ多摩センター店内
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　『フラワーアレンジメント講習会』係

　　　　　フリーＦＡＸ ０８００-８００-３１５４　　　http://www.sawayaka-mail.com

①６月４日（金）　１３：３０～１５：３０　　ＡＳＡ多摩センター店向い　イワオフリースペース　

②６月５日（土）　１３：３０～１５：３０　　ASAニュータウン永山店　２Ｆフリースペース

　　　　　　　※ 日にちによって会場が異なります。　ご注意ください。

　　☆材料費　　￥１５００　（素敵な寄せ植えができあがります。）

　　☆日頃のご愛顧に感謝して残りの費用は当店が負担いたします。

　　　　　　　　　　　　注）当店読者の方のご参加に限らせていただきます。

　　☆申込締切　　定員（①②各１５名）になり次第、締切らせていただきます。

　　☆お子様とご一緒の方はお子様のお名前と年齢をお知らせ下さい。
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季
節
の
お
し
な
が
き
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　　〜
旬
の
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い
し
さ
を
お
楽
し
み
下
さ
い
〜

《
寿
司
ダ
ネ
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・・・・・
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え
び
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・・・・・
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と
り
貝
・
鰹
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・・・・・
し
ま
え
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《
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味
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本
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代
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ト
マ
ト

　　　　房
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・・・・・
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ぎ
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・・・
岩
か
き
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・・・・・
水
茄
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　　　　佐
賀
・・
ア
ス
パ
ラ
天
麩
羅

　　　　　　　　　　　　（
グ
リ
ー
ン
・
ホ
ワ
イ
ト
）

　　　　　　　グ
リ
ン
ピ
ー
ス
茶
碗
蒸
し

《
お
ま
か
せ
料
理
》（
店
内
の
み
）

　　　　寿
司
・
お
椀
・
デ
ザ
ー
ト

　　　　　　　５
２
５
０
円
コ
ー
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５
品
）

　　　　　　　６
３
０
０
円
コ
ー
ス（
６
品
）

　　　　　　　７
３
５
０
円
コ
ー
ス（
６
品
）

　☆小宴会・御慶事・ご法事などのお料理も承ります。お気軽にご相談下さい。

【耳よりなお知らせ】
　　寿司久さんのご好意により『さわやかメール』をご持参の方、『うに丼』￥１２００で

　　お召上りいただけます。　　　　　４／１０（土）～４／１８（日）　１１：３０～１４：００

寿司久

スーパー
　 三徳

緑宝園

貝
取
大
通
り

貝取神社

ドラッグストア

クリエイト

毎回好評！
　『フラワーアレンジメント講習会』

チ
ャ
ッ
ト
ボ
ー
ド

写真100％
文字上レイヤー


