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さわやかメール
“春がきた～！”

今月の所長プレゼントには
エコブームで人気の

「あそんですく」が登場！
『ダ・ヴィンチ』や

『モディリアーニ』など、
春の美術展はまだまだ続きます♪
毎月10日は「さわやかメール」の日、

初めての方も
お気軽にお申込下さい。
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所長より一言：不配・誤配がないことを“当たり前”と言い切る不言

　　　　　　　　　　　　　実行型。　柔軟で幅広い潜在能力を生かし、店内業務の

　　　　　　　　　　　　　拡充に力を注いでほしい。

新聞を読んでいると付いてくる
『おいしいおまけ』

毎月の所長プレゼントに登場する食品や

ご当地グルメなど…。毎回好評のシリー

ズは２００３年３月の“秋田名産「稲庭干

饂飩」”からスタートしました。

体にいいもの、ちょっとめずらしいもの

etc…、　季節感や旬の美味しさなどを
大切にしながら商品選びをしています。

今回はたくさんのご感想をお寄せいただ

いた人気商品を紹介させていただきます。

今後のご要望などありましたらお知らせ

下さい。

『アメカジ』『Wikipedia』『ブルー・レイ』…いまどきのトレンドを

押えて、センスよく暮らすバランス感覚たっぷりの３０歳。風光明媚

な山間の里で子供時代をすごしたせいか、大陸的な性格で物腰もやわ

らかい。入社４年、貯蓄も増えて、好きなバイクを買おうか？　フルス

ペックのテレビ(３２型）を買おうか？選択肢も色々…。４年前は豪州

で“ワラビー”に会うのが夢だったが、現在は南極育ちの“皇帝ペン

ギン”(身長１２０センチ）をペットとして育てたいと言う。よくよく

聞いてみると獣医師を志した時代があり、産卵を控えて数十キロの陸

地を彷徨い歩く“皇帝ペンギン”の生態を語る様子には驚くほどの説

得力がある。 お食事処『六家』さん（豊ケ丘）の家庭料理で休日前

のひとときをすごすのがお気に入り。カット＆ローライドは通いなれ

た『Seibu　美容室』さん（落合）で…。 落ち着いた仕事ぶりはセン

ター店のお手本、中堅スタッフとしての期待も大きい。

桒原 　　貴
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お
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の
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だ
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迎
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だ
れ
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迎
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お
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で
も

あ
り
ま
せ
ん
。

　

第28回

バスツアー
の

お知らせ

週刊朝日　増刊号

医師・栄養専門家が推奨！

　　　　　　　　　　　　　　　　【枝垂桜】

　エドヒガンという品種からつ
くられた園芸品種で野生のも
のはない。大木になり寿命も
長く銘木も多い。枝が垂れ下
がる理由は枝の上下の成長速
度の差によるものと言われて
いる。

病気にならない

健康食

保存版：
　　トクホ２０５商品完全ガイド

病気別：
　　この食べ物があなたを救う

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を

こ
れ
で
解
消
！

　　　　　　　　　　　定価５５０円

2007

　　　　　　　出発地：多摩センター駅（７：００）→永山駅（７：１５）
【行程】　出発地～中央高速～諏訪I.C～杖突峠～高遠城址公園（城址公園内に咲く
　　　　　　　コヒガンザクラを見学、弁当昼食）～諏訪I.C～中央高速～出発地２０：００着予定

『高遠城址公園のコヒガンザクラ』
◆期　　　　日　４月10日（火）
◆旅行代金　６３００円（弁当・城址公園入場券付き）

お申し込みは（株）朝日旅行会　TEL03-5777-6722 担当　笹島

本日（3/10）、新聞チラシが折り込まれていますのでご覧下さい。

BOOKのご紹介

百科年鑑 2007

１９４９年から続いている日本で唯一の子供用学習年鑑です。
憲法や景気、地震、スポーツなど、幅広い分野のニュースや
基礎知識をやさしく楽しく解説しています。

 朝日ジュニア

　　　　学校でも受験でも役立つ！
ニュースや基礎知識、統計がいっぱい！

B５判　定価２８３５円

３月７日
　発売！

手術数でわかる いい病院 2007

週刊朝日　臨時増刊号

全国＆地方別ランキング
　　　　　がん・心臓病・脳疾患・放射線・整形外科など

トップ病院を大公開　全国２０００医療機関を総力取材　

2007/3/5号　定価７８０円

春の特別編

◉　イタリアンパネトーネ　 　★大人気
◉　鳴門金時の芋きんつば　★超人気
◉　丹波しめじごはんの素
◉　タイの台所シリーズ「パッタイ」
◉　桜のコンフィチュール
◉　エキストラヴァージンオイル
◉　ボージョレーヌーボー
◉　ハワイ産コナコーヒー
◉　五郎島金時のかわいいぽてと
◉　波照間島産黒糖

♥門の上にチョコンときれいな包装紙に包ま
　　れた品物がのっていたではありませんか？
　　ドキッ！　いくつになっても美しいもの、可愛い
　　もの、大好きです。な～んかとっても幸せな
　　気持ちにさせていただきました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　永山　Hさん
　＊まあ～嬉しい！　パネトーネが届いた時の
　　 ワクワク…クリスマスが一段と楽しくなっ
　　 ちゃった。　主人、息子、孫とプレゼントの
　　 ラッキーをおしゃべりしながらいただき
　　　ま～す。　　　　　　　　　　　　　　鶴牧　Yさん

♥芋大好き人間の私はもちろん、夫も“これは
　　珍しい、美味しいなあ！”と感心して喜んで
　　頂きました。　また肥りそう！　　
　　　　　　　　　　　　　　　聖ケ丘　Hさん（06/10）
　＊甘すぎずお芋の味がしっかりしてとても
　　 美味しいです。子供にもお年寄りにもいい
　　 し食物繊維のお菓子ですから体にもいい
　　 ですね。　　　　　　　諏訪　Hさん（06/10）
　＊甘みが自然でやさしい味ですね。腹もち
　　 もいいので成長期の子供に食べさせたい
　　 おやつだと思いました。　　落合　Oさん

♥だしがよく利いていて薄味で老夫婦の口に
　　“しめじ”の歯ざわりと香りが楽しめました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　落合　Hさん
　＊大きなしめじがゴロンと入ったとても美味
　　 しい炊き込みご飯ができました。夕食で
　　 味わった翌日、お弁当にも入れたところ
　　 好評でした。合成着色料、保存料などを
　　 使用していないというのもうれしいことで
　　 す。　　　　　　　　　　　　　　　　　鶴牧　Tさん

♥当たらなければ一生食べなかったであろう
　　「パッタイ」を頂きました。甘ずっぱい味に
　　辛さがマッチしていておいしかったです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　諏訪　Hさん（06/7）

♥めずらしいものをありがとうございました。
　　いつものパンやヨーグルトに添えるだけで
　　食事がおしゃれになり喜んでいます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　落合　Sさん（06/4）

人気 TOP 10

特別付録：４１１５医療機関の手術数全覧

百本枝垂れ→110％拡大

イラスト→100％
昔のくわばらさんのイラストは無し

文字上イラストレイヤーに
髪のベタ＆修正と
イラストの囲み罫線あり

枝垂桜→80％縮小

文字上イラストレイヤーに
イラストの囲み罫線あり


