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イラストが青色で印刷なら
枠も青でオッケ
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『
薬
師
池
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賀
ハ
ス
』

 

お
散
歩
の
途
中
で
… 梅

〜
桜
〜
藤
〜
花
菖
蒲
〜
紫
陽
花
、
そ
し
て
今
が
見
頃
の

『
大
賀
ハ
ス
』
…
目
に
も
艶
や
か
な
季
節
感
を
体
全
体
で

感
じ
と
る
こ
と
が
で
き
る
お
と
な
り
町
田
市
の
す
ば
ら
し

い
公
園
。
１
９
５
１
年
、
千
葉
県
検
見
川
遺
跡
で
発
掘
さ

れ
た
２
０
０
０
年
以
上
昔
の
地
層
か
ら
見
つ
か
っ
た
３
粒

の
種
、
『
大
賀
博
士
』
が
そ
の
う
ち
の
１
粒
だ
け
の
発
芽

に
成
功
し
、
命
名
さ
れ
た
『
大
賀
ハ
ス
』
に
は
太
古
の
ロ

マ
ン
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
と
に
か
く
早
起
き
し
て
朝
６

時
す
ぎ
に
は
到
着
し
た
い
。
ピ
ン
ク
色
の
大
輪
で
３
０
０
０

　
　

の
「
ハ
ス
田
」
が
色
め
き
た
つ
の
は
７
〜
９
時
頃
、
大

き
な
葉
っ
ぱ
に
隠
れ
る
よ
う
に
し
て
開
い
た
花
を
の
ぞ
き

込
む
よ
う
に
歩
く
の
が
楽
し
い
。
万
葉
集
に
詠
わ
れ
た
草

花
７
０
種
と
山
野
草
２
６
０
種
を
み
る
こ
と
が
で
き
る

『
萬
葉
草
花
苑
』
に
立
ち
寄
っ
た
あ
と
は
『
や
く
し
茶
屋
』

で
ほ
っ
と
一
息
、
真
夏
の
朝
の
す
が
す
が
し
さ
を
満
喫
で

き
る
幸
せ
な
場
所
。

大塚 正章
おおつか まさあき

昭和４０年１１月３０日生　

新潟県北魚沼郡出身

（永山店　お客様サービス兼事務室主任）

長
か
っ
た
梅
雨
も
よ
う

や
く
開
け
て
い
よ
い
よ

夏
本
番
、
長
雨
で
高
騰

し
た
野
菜
の
物
価
も

そ
ろ
そ
ろ
落
ち
着
い
て

ほ
し
い
も
の
で
す
。

９
月
１
日
を
前
に
ひ
と

足
早
い
防
災
対
策
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

N
T
T
提
供
の

『
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ

ル
』（
１
７
１
）
、

『
i
モ
ー
ド
災
害
用
伝
言

サ
ー
ビ
ス
』
の
利
用
方
法

を
再
確
認
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。　　
　
　
　

所
長

さわやかメール
お待たせしました。

煌めく至宝『ペルシャ文明展』の
チケット入荷しました。
Minicrewの人気商品
『ガスパール＆リサの
トレジャーボックス』も登場！

モバイル利用で応募も簡単、
旅先からも

お気軽にお申込みください。
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※
本
日
（
８
月　

 

日
）
、
新
聞
チ
ラ
シ
が
折
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

夏
休
み
親
子
で
行
く　
ビ
ー
ナ
ス
ラ
イ
ン
池
の
平
ホ
テ
ル
で
の
リ
ゾ
ー
ト

◆
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０
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７
０
０
円

　大好評！ 
第24回
バスツアー
のお知らせ

㈰㈪㈫㈬㈭㈮㈯

所長より一言：コツコツと積み上げて１８年、お客

　　　　　　　　　　　　　様サービス第一の心がけが立派！

　　　　　　　　　　　　　永山店を陰から支える心穏やかな

　　　　　　　　　　　　　兄貴分、末永くお幸せに…。

 『中華一龍』

ツアーコンダクターとして東南アジアを駆けめぐっていたご主人が、各

国で味わった家庭料理のおいしさに感動！脱サラ後の修行を経て貝取

店をオープン。夏バテ防止のイチ押しメニューは定番の『キムチラーメ

ン』（￥１０３０）、スープのコク、たっぷりの野菜、辛さのバランスも絶

妙です。この夏は『イタリアン風海鮮入り』『韓国風プルコギ付き』(各

￥１０３０）など、夏野菜や牛肉をアレンジした新しい感覚の冷し麺が

登場！『ネギ冷し中華』（￥８４０）はさっぱりとしたおいしさ、キムチ

ラーメンの冷たい版『冷しスタミナ麺』（￥１２６０）は、栄養もボリュ

ームもたっぷりの逸品です。点心・飲茶などの中華料理に加え、『石焼

ビビンバ』(￥１２６０）や『プルコギ』（１人前￥１８００、２名様～）など、

本格派の韓国料理を一緒にオーダーできるのも『一龍』さんならではの

魅力…コラーゲンたっぷりの薬膳料理『参鶏湯』(１人前￥２３００、２名

様～)は予約制。おいしくて体にやさしくて価格もリーズナブル…１００種

類超のメニューがずらりと並ぶ店内に足を運んでみませんか？

　　　　多摩市貝取 １-５１-３
　　　　TEL０４２-３７３-６７７７

営業時間 １１：３０～深夜１２：００
　　　　　　無休／駐車場あり

勤続１８年の超ベテラン…不着・誤配はほとんど

なく、全ての区域を知り尽くした鉄人的存在。小

柄でも健康そのもの、団地の階段をノンストップ

で昇り降りした３０代に比べると、さすがに体力

の衰えを感じることも…(-_-;) 音楽学校の奨学生

からスタートした人生、数年前まではギターリス

トやボーカリストとしても活動、ＣＤコレクショ

ンは１５００枚超、音楽を愛する気持ちは今も変

わらない。６年前に４歳年下のウィルマさんと結

婚、一年に２回は両親の待つ新潟へ…愛車『Move』

で片道２４０Kmの道のりをあっさりと走リ切る。

休日はご夫婦揃ってカラオケへ…Ｊポップからロッ

クまで歌い尽くしたあとの“外ごはん”は幸せな

ひととき。おっとりとした旦那さんゆえに夫婦喧

嘩もめったにないけれど…『モーむす』の新メン

バー『久住小春ちゃん』のことだけはなぜか声を

ひそめて語られることが多い。
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。

★イベントいろいろ★ 上半期に行ったイベントを振り返ります。秋から

冬にかけての企画も検討中です。お楽しみに～！

Pizza&Spaghetti「ハウスリーク」
　　　　　　　さんにて（落合）

「多摩ユースオーケストラ」の有志
１０名による２回のステージ、ログ
ハウスの店内には弦楽器の調
べがぴったり…『ハウスリーク』
さんの２０周年記念コンサートに
ふさわしい素敵なディナータイ
ムとなりました。

27１０

得々情報 ！　（祭日/２２時以降は除く）

　　【月】 キムチチャーハン　　　　　　　830→580円
　　【火】 香港風レタスチャーハン　　830→580円
　　　　　　　キムチマグロ丼とラーメン　1155→735円
　　【水】 ラーメンDay　
　　　　　　　ラーメン品川　　　　　　　　　　580→315円
　　　　　　　ラーメン大井　　　　　　　　　　700→475円
　　　　　　　ラーメン大森　　　　　　　　　　800→580円
　　【木】 餃子Day　半額サービス 
　　　　　　　餃子　5ヶ　　　　　　　　　　　　　500→265円
　　　　　　　キムチ餃子　5ヶ　　　　　　　　600→315円
　　【金】 キムチカルビ丼と小ラーメン　1100→580円
　　【土】 欧風ポークカレー　　　　　　　830→580円
　　　　　　　食べ放題　　　　　　　　　　　　　　　　　1030円

★本場の味　韓国より直送の『手作りキムチ』販売しています。￥1050（500g入）

カフェレストラン「リバゴーシュ」
　　　　　　さんにて　（乞田）

“ブルゴーニュとボルドーのちが
い”“オードブルとチーズの相性”
などオーナーご夫妻によるおは
なしがステキ！ ワインについて
の知識が深まりました。

３月１０日

『ワインの会』

　　　ピッツェリア「ラ・パーラ」
　　　　　さんにて （山王下）

ピッツァの歴史を紐解くお話か
らスタート、あっつあつのピッ
ツァが食べ放題、微発泡性ワイ
ンも飲み放題、昼下がりの豪快
なひと時に感謝します。

４月１２日 
『春だ！ナポリだ！マルゲリータ
　　とマリナーラを食らう会』

　　    緑宝園さんにて（貝取）

土の配合、苗の選び方など“野
菜作りのプロ”池田先生による
丁寧な指導は、家庭での実践に
すごい力を発揮してくれました。
ボリュームたっぷりの素敵なテ
ラコッタが毎年活躍してくれそ
うです。

４月２５日　　
プロがおしえる家庭菜園のコツ
  『夏野菜を育てよう！』

５月１９・２０日　

第８回『フラワーアレンジ講習会』　

ＡＳＡニュータウン永山店および
　　イワオフリースペースにて

春のお花でつくるアレンジメン
トに挑戦、バスケット一杯に彩ら
れた作品の豪華さに感激！図解
入りのテキストが自宅での応用
にも役立ちました。

　　　　イワオフリースペース
　　　　　　　にて（豊ケ丘）

『もけらもけら』から『『おなら
いぬウォルター』まで全７冊、
うれしくて、楽しくて、ゆきえ
さんならではのお話にみんな
の心が温かくなりました。

７月１４日　

第８回『ゆきえさんの絵本の会』
７月２１日　

『真夏の夜のアンサンブル』

㎡
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サムゲタン

チャットくん

リターンズ

イラスト
書類向き
　65％

～～

イラストが青色で印刷なら→

黒色で印刷なら↑

縮小25％縮小28％縮小25％

リバ→100％
春→25％縮小
緑→20％縮小

多摩ニュータウン通り

貝
取
大
通
り

愛
宕
交
番

貝取
郵便局スーパー

 三徳
緑
宝
園

歯医者

中華一龍
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