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ご住所

プレゼント応募用紙

当店へのメッセージ

お客様 照会番号　　　　　区

第1希望 第2希望 第3希望

★NO.(       ) ★NO.(       ) ★NO.(       )

TEL

お名前 様

はがきに、点線で切ってお送り下さい。

（↑おわかりになる場合のみ お願いします）

１ 枚希望 １ 枚希望 １ 枚希望

チャットボード

2022/4/25

お問合せ
お申込み先

〠206-0033

　 多摩市落合1-20-10
ＡＳＡ多摩センター・永山
フリーダイヤル 0120-165-211

フリーFAX0800-800-3154

【BOOKの紹介】

91０円（税込）

キリトリ線

■応募用紙に記入し、ＦＡＸ又はハガキで下記宛に
　　お申し込み下さい。

＊応募締切り　　　ハガキ：4月30日 （土）必着

　　　　ＦＡＸ＆パソコン・携帯電話：4月30日 （土）正午まで

＊応募多数の場合は抽選となります。

＊チケット １ 組は ２ 枚です。　１ 枚のみをご希望の方は １ 枚

　希望チェックボックスに　　　　　　をお願いします。

　当選はプレゼントの発送をもってかえさせて頂きます。

レ

 スマホからも
簡単アクセス！

■パソコン・スマートフォンからはWeb会員に登録
　　いただき、Myページからご応募ください ！
　　Myページへのアクセスは当店ホームぺ―ジ
　　『さわやかメール』から
　　　　https://www.sawayaka-mail .com/
　　　　★「さわやかメール」で検索 ！ ★

♪お寿司の雑学　寿司屋の符牒

購入をご希望の方は応募用紙でお知らせください。

《街のたより》　第２２５回

★ 1.『落合団地商店街お買物利用券』（500円券×2）　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        6/30まで　……　10名様
★ 2.『セレクトショップMinicrewお買い物券』 ５００円券 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       6/30まで　……　 5名様
★ 3.『２０２２プロ野球選手ガイドブック』　（東京中日スポーツ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…………　10名様
★ 4.『プロ野球選手名鑑２０２２』　（サンケイスポーツ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…………　10名様
★ 5.『多摩市立温水プール　アクアブルー多摩』　　　　　　　ペアご招待券　　　　　　　　　　　　　　　　5/30まで　……　２0名様
★ 6.『夏を先取り！　東京サマーランド』　　　　ご愛読者感謝デーチケット　　　　　　　6/25（土）～6/27（月）　……　50名様
 　　　　おとな（高校生以上）2600円→1200円／中学生以下　無料
 　　　　事前に電子チケット【来園日指定チケット】の購入が必要です。 １回の購入につき5名様まで購入可能

★ 7.『上野動物園・多摩動物公園・葛西臨海水族館・都立９庭園』 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 共通入場引換券（いずれか１ヶ所のみ有効）　6/30まで　……　10組様
★ 8.『響き合う東西の美　ガラス・アートの世界』　　　　　箱根ガラスの森美術館　　　　　　　　　　　　　　  　……　10組様
　　　　同時開催　所蔵作品展　ヴェネチアン・グラスの四季  　　前期9/25まで／後期9/28～2023/4/16

　　　　　　　　　 【生徒募集】
１．幼児、年長さん以上、小学生、中高生

２．自宅の小さなアトリエです。　少人数クラス制。

３．曜日・時間：週 １ 回　１時間

　　＊曜日とクラスについてはお問い合わせ下さい。

　（５週目、祝日、年末年始、教室展覧会期間中は

　　お休みです。）

４．月謝：4000円＋教材費実費＋夏季・冬季冷暖房費　

５．クラス見学随時

　　（電話またはメールでご予約下さい。）

　　但し体験レッスンは500円いただきます。

『アンちゃん』　ミニチュア

ダックス12歳　女の子

ずっと昔に、このコーナー

で先代のワンちゃんの

紹介をお願いしたこと

があります。

わが家の『アンちゃん』は

引っ込み思案な性格。

お母さんのことが大好きで、

夜寝るときも一緒。

お母さんがいない時は、仕方なく　　　　　　お父さんの

ところに来ます。（笑） 今は腰の状態が悪くて、歩きに

くそうにしています。　　　…　早く良くなりますように…。

週刊朝日

ハレやか

朝日　脳　活

マガジン

家で楽しみながら、しっ

かり悩活！ 『朝日悩活

マガジンハレやか』は、

もの忘れ・認知症対策

悩活パズル６０日分と

健康を維持する特集を

収録。 　６月号では

「歩行」に注目。

「歩き方」を確認すると

「衰えの兆し」が見えて

きます。

2022/６月号
4/25発売

写真は４月号です

“こどものアトリエ・キッズアート”は、絵画と工作教室です。
感じる心、考える力、創造する力を育てます。

一つの作品を、じっくり時間をかけて制作しています。

こどものアトリエ ・キッズアート

お問い合わせ先：瀬尾
042-337-0906（永山５丁目）

email:art.rie@gmail.com

こどものアトリエ ・キッズアート

シャリ： お寿司の酢飯のこと。

　　　　元々は仏教用語でお釈迦様の白く細かい

　　　　遺骨を意味する「舎利」に由来する。

ネタ： 寿司の材料を「寿司種」といい、タネが

　　　　逆さになってネタとなった。　ザギンとか

　　　　シースーみたいな事ですね。

ナミダ： 山葵のこと。　食べると涙が出ますからね。

アガリ： お寿司屋さんの「お茶」のことを言います。

　　　　元々は遊郭の花魁が暇なことをお茶を引くと表現するので

　　　　縁起を担ぎアガリと呼ぶようになりました。　ちなみに寿司屋

　　　　では安価な煎茶を出すことが多いがこれはケチっているので

　　　　はなく香りのいい高価なお茶だと寿司の味を邪魔してしまう

　　　　ためです。

ヤマ： その１　お寿司の下に敷く「笹」のことを言います。

　　　　　　    笹を取りに行くのが山であることに由来します。

　　    その２　寿司ネタが無くなることをさします。

　　　　　　    お寿司のネタは海産物であり海にありますよね。

　　　　　　    なので山には寿司ネタが無いからヤマと言います。

ギョク： 「玉子焼き」のことです。

　　　　玉子の玉の字から呼ばれるようになりました。。

鉄火巻き： 棒状にしたマグロを巻いた鉄火巻き。

　　　　マグロのの赤い色を「鉄の棒を火に当て真っ赤になったもの」

　　　　に見立てたためです。

カッパ巻き： 中のきゅうりが「河童の好物」とされているためです。

いなり： いなり寿司に使われる油揚げが「稲荷神の使いの狐の

　　　　好物」であることに由来します。

ガリ： 寿司屋の生姜の酢漬のこと。　「食べるとガリっとするから。」

おあいそ： お会計のこと。

　　　　元々お店側が「お愛想のないことを言い申し訳ありません」

　　　　とお会計を出していたことに由来します。　そのためお客側が

　　　　使うのは間違いです。 「知っていると自慢できる豆知識」より抜粋

漢字熟語クイズ
間違い探し
ナンプレ

ひらがな計算
点つなぎ…ほか

楽しいパズルが
６０日分！

漢字熟語クイズ
間違い探し
ナンプレ

ひらがな計算
点つなぎ…ほか

楽しいパズルが
６０日分！


