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★NO.(       ) ★NO.(       ) ★NO.(       )

TEL

多摩市

お名前 様

はがきに、点線で切ってお送り下さい。

（↑おわかりになる場合のみ お願いします）

１ 枚希望 １ 枚希望 １ 枚希望

♪どんな行動かわかりますか？　（基本編）

2020/2/25

★ 1.『大相撲　３月場所番付表』　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　………………　10名様
★ 2.『落合団地商店街お買物利用券』（500円券×2）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4/30まで　……　10名様
★ 3.『セレクトショップMinicrewお買い物券』 ５００円券　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　4/30まで　……　10名様
★ 4.『～アーティストからメダリストへの贈り物～　ビクトリーブーケ展』　佐藤美術館　　           　3/ 1まで　……　　　5組様
★ 5.『中国の陶芸展』　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　五島美術館　　            3/29まで　……　　　5組様
★ 6.『VOCA展２０２０　新しい平面の作家たち』　　　　　　　　　　 　上野の森美術館　　　　3/12～3/30　……　　　5組様
★ 7.『倉本聡　点描画とやすらぎの刻　展　～森のささやきがきこえますか～』　松屋銀座　　           3/10～4/ 1　……　　　5組様
★ 8.『村井正誠　あそびのアトリエ』　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 世田谷美術館　　          4/ 5まで　……　　　5組様
★ 9.『極楽湯』7店舗共通（お一人様1枚）      　　　  　　　　　　　　　入館ご招待券　　　　　　　  3/31まで　……　10名様
★10.『東洋館』　漫才・コント・バラエティ定席　　　　　　　　　　　　　　　　  ご招待券　　　　　　　　　 3/11～4/　9　……　　　5組様
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ご利用できない日：土曜・日曜・祝日、3/20・30・31

★11.『上野動物園・多摩動物公園・葛西臨海水族館・都立９庭園』 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　共通入場引換券（いずれか１ヶ所のみ有効）　4/30まで　……　10組様
★12.『東丹沢グリーンパーク』　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　  　入園ご招待券　　　　　　 　　4/30まで　……　10組様
★13.『こどもの国』　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入園券 (4枚１組)　　　　　　 6/30まで　……　10組様
★14.【FC東京 VS サンフレッチェ広島】　　味の素スタジアム　　　　　3/18（水）19：０0キックオフ　…………　10組様
★15.【横浜F・マリノス VS 川崎フロンターレ】　日産スタジアム　　　3/14（土）14：０0キックオフ　…………　10組様
★16.《ジャパンラグビートップリーグ》  　秩父宮ラグビー場　　　　　　　　　　3/15(日) 　………………………　　　5組様
     　　11：30 リコーブラックラムズ vs 三菱重工相模原ダイナボアーズ 

     　　14：00 NTT コミュニケーションズシャイニングアークス vs　NTT ドコモレッドハリケーンズ 

★17.《ジャパンラグビートップリーグ》  　　秩父宮ラグビー場　　　　　　　　　3/28(土)  ………………………　　　5組様 

     　　11：30 パナソニックワイルドナイツ vs HONDA HEAT ／ 14：00 サントリーサンゴリアス vs クボタスピアーズ

ミックス犬の『マイちゃん』は、

ほかのワンちゃんは苦手です

が、おばあちゃんや子どもが

大好き !

ミックス猫の『コウタくん』は

水遊びが大好き !  

ふたりは大の仲良し。

保護犬だった『マイちゃん』を

亀戸まで引取りに入った日の

ことを今でもよく覚えています。

ふたりともいつまでも元気で

いてね。

みんなあつまれ ！

親子で防災プログラム体験

で　　3/7（土）
　　 11：00～15：00

会場：グリナード永山
        ２階つばさ広場（室内）

景品
あり

なくなり次第終了 【体験コーナー】
　・防災釣りゲーム

　・防災輪投げクイズ

＊主催　NPO法人シーズネットワーク　　＊協力　グリナード永山会

平成３１年度多摩市地域福祉推進事業支援金交付事業 

防 災

毎月1回程度集まり防災情報を交換したり、
講座やイベントを企画しています。

お気軽にシーズネットワークまでご連絡ください。

【お問合せ】  NPO法人シーズネットワーク  http://www.seeds-tama.com/

TEL&FAX042-338-7487（平日10：30～17：30） http://www.seeds-tama.com/　　e-mail  info@seeds-tama.com

参加費
無料

【展示コーナー】
・永どんコラボ動画！
　・我が家の備え大公開
　・実践 ！　くらべてみました非常用トイレ　　　いくつ？

　・ローリングストック法で誰でもできる「日常備蓄」

NEW! 

https://www.h-yugi.org/nagaikepark

　　お問合せ・申し込み　長池公園自然館　八王子市別所二丁目58

TEL042-678-4616

◎集　　合：午前の部　１０：００／午後の部　１３：００

◎定　　員：20名

◎対　　象：午前の部　小学新２年生～新６年生

　　　　　　　　 午後の部　大人～中学生

◎費　　用：午前の部　1200円／午後の部　1800円

　　　　　　　　　（スペシャル缶バッジのおみやげ付。

　　　　　　　　　画材使用料、色鉛筆、画用紙代を含む）

◎持ち物：双眼鏡（お持ちの方）

◎装　　備：汚れてもよい服装、すべりにくい靴

※2/15より予約開始

日本で唯一の野鳥図鑑画家として、全国で活躍するイラストレーターの

谷口高司先生をお迎えします。　外で野鳥の観察をし、自然館に戻って

鳥の身体の構造や生態についての話を聞きながら、お手本に従って誰

でも楽しく鳥を描けるタマゴ式の手法で、午前の部は野鳥（エナガ）、

午後の部は野鳥（ヤマガラ）の絵を描きます。

野鳥観察と谷口高司の
“タマゴ式”野鳥絵教室

4/5（日）

主催：八王子市都市公園指定管理者　ひとまちみどり由木

【BOOKの紹介】

※購入をご希望の方は応募用紙でお知らせください。

チャットボード

　　　　　週刊朝日MOOK

突然死んでも死なれても困らない
もっと知って、ずっと安心

　定価　１０００円（税込）

３月３日発売予定

完全ガイド

新・死後の手続き新・死後の手続き

『街のたより』 第209回

事前申込不要

永どんコラボ

　　　　　動画上映！
・永どんといっしょ

　　あたりまえ防災

・永どんといっしょ

　　おうちの防災～寝室編～

・永どんといっしょ

　　おうちの防災～食器棚編～

活動メンバー大募集！

体

験
してゲットしよ

う
！

あ
そん

ほ し

☆
永どんコラボ

　　　　　動画上映！
・永どんといっしょ

　　あたりまえ防災

・永どんといっしょ

　　おうちの防災～寝室編～

・永どんといっしょ

　　おうちの防災～食器棚編～

「知性がキラリとひかる！　できる大人の慣用句」より

お問合せ
お申込み先

■応募用紙に記入し、ＦＡＸ又はハガキで下記宛に
　　お申し込み下さい。

〠206-0033

　 多摩市落合1-20-10
ＡＳＡ多摩センター・永山
フリーダイヤル 0120-165-211

フリーFAX0800-800-3154

＊応募締切り　　　ハガキ：２月29日 （土）必着

　　　　ＦＡＸ＆パソコン・携帯電話：２月29日 （土）正午まで

＊応募多数の場合は抽選となります。

＊チケット １ 組は ２ 枚です。　１ 枚のみをご希望の方は １ 枚

　希望チェックボックスに　　　　　　をお願いします。

　当選はプレゼントの発送をもってかえさせて頂きます。

レ

 スマホからも
簡単アクセス！

■パソコン・スマートフォンからはWeb会員に登録
　　いただき、Myページからご応募ください ！
　　Myページへのアクセスは当店ホームぺ―ジ
　　『さわやかメール』から
　　　　https://www.sawayaka-mail .com/
　　　　★「さわやかメール」で検索 ！ ★

※画像は「書込み式　死後の手続き」


